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(! orte de cocinar de fuon lonace Moina,
wwm Meaaiven L

£l waura Momsch recapda, exotnbnde-
o dw corclarios, soigrafes y citos, bos recetas
del jesuita Molme, mas conocido por W obra
wn ol compo de law dondas nohirales aue on
ol de Yoz arbes eulinarias, El valumar . delidoss
por la cantided do noficiae impravisibles y sor-
peendentes y por bos refurencias a memorialis-
toy exfranjeros que prabaren platos chilenas
on los olbores de la repoblica, o ante. lic sdo
editada bajo ol weba "Nl Mihi", expragitn lor
tina que quisrs decir ‘nada parami’...

Un overide padria dudar onte Jot
receiay del recda abute s son para gul
sos o para hechiras Bl "Trimoia”, por ejam-
po. sc prepara de la siguisnte manera: ‘bos
hucyos entarss so dejon coer e lacha hirven-
do;: se reliran todos tembloreses y so ponen
en In wpa de abstmence’.

Uaa de sus “salias” so cotina temnands
"mpa, albohaca, hinoio, pimienta y sal: ingres
dientes que e madhocan bisn y o desus
on ‘apreste” & vinagre. pon_axdcar y conwla’,
Lisego, aumgue ol abate no lo dice, hobra qua
ingerw bo pécimo resullante. .

El Abate M(;lina enire
Ollas y S

arlenes
Por CARLOS ABELARDO ITURRA
Otra sase de las quo de neficia so or-

. ma con 'jwge de “munioghe’, agua de Timén,

un dients de ajo. conola y pan empapoda sn
ogua de limdn®. Molina ofrece otras nurmer e
sax recetas do ol ne menos dnrmontas:
aporantemente cancordaba con W witar se
gin o cwal camide sin salso #s coma casa de
dos pitos s escalera

Pern ma moguinaba s3le solsos. Pom
probar su “wenestra’ hay que utlizar "leche
de almandras. pulpe molida de pescods,
wrral, azicar y agua de rosas: se hiscve todo
junta”. Y solomeate probard su “manar bians
oo’ quien dispeniga de “une jarnta y medo de
leche lresca, 12 onzas de azdoar, 10 omeus
de haring de arror y un poco de admiade. que
& e pondra suonda asté cosi coade. Todo es-
to se pone o cocar a fuegn lante v se lo agita
bien. Da lo impeesion de que perfectomente
pudo agregar eatrs las ingredientes una cola
seca de Jagartia. patas de murcdloge o racos
<o mandrégorn.

Defintramente, estat recetas son pard’

producr hechizos. ¥ ne saria nada d ruro
que lo que hachizabon fuesc... of polodar.

El abate Molina entre ollas sartenes [articulo] Carlos
Abelardo lturra.
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