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fevemos con sus misterios, sns seoretos, b
cranlarnns de sorelos ¥ ALYEmes que Vil
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Kl libro &5 un reflefo de 1 i, Ajlisen
il dende £l corezdn ¢5tas crénicas
n el suplementn Belleza v Salud del
diario " 2l Centre™ de " civdal de Tulcs, Nos
irag com aire freece el evplritude Ias untiguas
ruvislas lemenizas o de las spociones que
los semanarios de gniafio dedicakan 3 a8
mujeres ¥ asi vuclven a la memoria “Fig
Tag ™, “Eva®, "Haber comer...y¥ vivir mejor”
o las patagonicas “Mendnde: Behety™ o “Ar-
penting Austral"

¥ de=de el corazdn Manrcbra nos dice :

“Bery una mujer sockable ¥ a veces quisiors
aislarme s cscribir ¢n wna caverna, sin con-
tacto con nadie para ver si tengo o no tengn

denpminzciin fars eqcrite: gue s todos oos
Mt resin : A condichonnda’ | dosor,
“Edad biolGgica™, “E1 liemms perdide”, "Uns
navidad difcrente”, "Hablemos de bioéticn™,
“Las manos heladzs” o “Lecha contra ln
anzicdad™ aharcan temas v preqcepacienes
qué traspasan cualguier barrers de generm
¥ que apunlan s situsciones de vida declara
trusrendensin.

El libre ©5 ooa co-edicion de ka Univer-
sidad Auténomas de Chile ¥ ¢l diario "E1
Centro” de Talca. La autora e8 curicana,
escribe desde pegiedi, destacanbuse gracias
& sus componiciones cscolires on el colegio.
Integm des talleres de poeala en Talea Ea
2008 publicn wo primer libm =364, Kl vincule
ente ¢l amor ¥ 1a educacin”, en 2010 eseribe
en coautaria *Heéroes de Antuca”. Firura ca

nag: coemto  libros colegtives de poesia pubilicadng por la
s0n hechos reales de mi entorin, misamigas,  Untversidad de Talca, Parulelmente nsu la-
das., o A inde, durd  reu . T 4
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poTqueytEngD [t qui declr™ y nads me
pertences o quizd de rodo tengn we poco ¥ ests
(Fibuns me sirva para conocer Ias realidudes
e Wmires. y e cumis usted 0 coma yo”,
Tembitnostd ol consejo priclicn. b con-
! el e : elimi
la edad, e peso v 1s alturs, esos ndmeros
oo son deje qoe los onédions se
ocupen de ésos Conserve stlo los amiges
diwertidas. Los depresivos tivan para sbajo./
Aprecie mis Ins poquefias cosas, el aire , ol
mar, la Duvia, el silencio, los nifios, la vida.t
Ria muchas veces, durante mucho tempo v
mmary alto. Ris hasta goe le falte el aire™
“Letras para cllas” es una mezquing
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