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L N s i TS e Sl S~ R

ST tiwle el Jbro en que vuslcs

su experiencia de treinla anos

en la profegien lu malroila Er-
nesting Valdebenlto, i

Teax 24 de dotencts on Ll Univer-
sidard de Chile, fue jubilada por reduc-
cign de personal. “Lo que rovibi en pse
mormenle Jo copled para editar ¢ ibea,
Annegue w que el MOmMenta eounomLee
0o ¢ hueno, guiers prolongar & traves
de €] m onsefisnza ea la vmiversidad.’

Dedieade a otrds matronss<, folaros
padres, adnlscentes v pubbon on g
neral. «1 libra parle coa un capitule N>
latlvo al semor al parto. LUSgO Ge no
ongs de pnutemia ¥ {51000 siguen
los edales del eabarazeo, 2) parta nae
tural eon sux ejercicios, el caondadao diel
pectén navidw Londe ello 20 uns comple
la secuendia de futugratias.

—Incluye ademds 13 natacion pre-
natal que, simgue Wdavia no e price
tica en Uhtly, si s¢ have en Europa Yo
la aprend( ald rnel Congreso M
de Matronas que se desarralld en Lon-
dres en 1981, Fs una Wenica gus da tle-
whilidad muscular a la oundre, aUINED-
la su cagacldad torficica al rilow ceapi-
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ratario v refuerzo loe misculis gus io- Hﬂﬁr.
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Fl libvo de Erpesting Valdegenito
o5 @] primerp gue exeribe una profesio-
il de esa enpecialidad. .
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