iESTOY
AGOTADA!

En jEstoy agotada! (Grupo Editorial
Norma, Santiago, 196 paginas), la pe-
riodista Alejandra Parada hace un re-
lato ameno, liviano y a ratos humo-
ristico respecto de la experiencia
que significa la vida cotidiana para
Ignacia Suarez, una mujer profesio-
nal —de clase media acomodada—
gue vive en el Chile actual. Las ca-
rreras entre el lugar de trabajo y la
casa, las obligaciones que imponen
las faenas domesticas, la vida social
y la atencion al marido y al hijo son
relatadas agllmente, sin pretensio-
nes literarias, a la manera de un €x-
tenso y apurado reportaje periodisti-
co en primera persona. Viajes,
supermercados, cocteles, visitas al
sicologo, relacion con los parientes,
trabajo profesional, preparacion de
las vacaciones, entre otras faenas
diarias, buscan la idenLificacion vy
comprension de los lectores (y lecto-
ras) y justifican el titulo del libro.
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