


Conversacién con Isabel Vega:

“Los Recursos para Enfrentar la
Adversidad Estan en Nuestro Interior”

*ﬂﬁhmw
RO ST, ORIV 0 Chance
Bumarsd iy axpro-govss, A
Wi, SO0 Jultds, CimE N0
tands. Pareclem que e
DEprasGn ToR ojod 800 la
vl ool Aima® S RpECETT
rpietamente o ola; oo més,
dn b Fpesdn de gul o0 o
POCI, CONCERT G PTG i
Ui O fean s

Isabed ha publicado rooken:

en Argénting. Su gRmech
BN 0 ReRing Bgo
I8 imaeey end o s poos

SEMANEL;  SAQUTRMaTE,
porgu 0o un 1Evo HCT de e
Civglivanis v, Sobne bodo,

Fonaiio

Lina clara wochckin por la
SRUCRION ¥ A COMMINIEDde,
sumbda & du habildad &n &
campo da 1 MEmE ¥ 4w

Dt mdusedo con e pelabens oo Babal
P Ris O I crdes achay o quer of sor
humans SESarte & un R ivel g
COMOENCIN, & LNA conclenon gl L
SelraeGiag v o8 jecurscs paes erfrentar I
advarsidad aELbn &N NOREINS DR,

prosents. ¥ qQue  inindlablemaords,
SSUARIn preseniindoso on o B,

S Horn ik LN Conirkucidn b il Couse
En &, la aubdrs comparte aljunas
Elaanioni g ' et flrRonfl G,
uniclas & valosas pEahing: Gus Ra SO
a lo g da rrids do venke 2008 e lectur
¥ COMVINERCCTES, W han peaicio, hast
Ao, v oon espenang y confiancn en el
enafiang

Refipnichs: Mutre guise CoimniEas con akal
par adeninirss un poon mas an. ol alna
bl g b iy i @l Gl il

Vivir en Thempos de Crisis

Lm0 podnias delini o propasio de ssin
primes BT

Bl propdato fundamerdsl es comgoetir gon
ARk DrRONES 10 ol W Fik Spréndei an
o3 pariodo de ml vida, Bdslcamanin A
sl de osiudon, weonoas ¢ eflecores

LOdame surgid & i e aecriblr eala
Bro?

Lsegt oo lrabajar en SeDencia W
CAREORICHIN, L00 LN STuga MaTrdimoe una
COPERIBES BPCMTRIEN b NAl Proyecios

SOUCHEVCS ¥ R Dotpuds
0 Qiguncs afoda, wind b crisle
nsiifica v wa paraked indo. Por exle
s, KnanoE qub Carner
obicing, i cuda cual 5o us e su sl
o e e 0% o quo ouevia hacor
En gf momgnia, nadoeth qua
habda vivido una SEugokn anieion
ETHT SUSED Vil (s Pl un
posigracc on Estadas Lincos &
oo B2 Yo legud llenn da
ONIEIATS, 38 DICYSSoE v 0o
e, Torin mis o i i
aplicas agui on Chile. Cuerla
rvohicipnal @l sialoma odo-
cacional. Peen, desioe gue bajh gl
e, st oo &l un Ry Hegro
m@ hublers 1regeds. Las
pmpeeaas estaban o0 quisbr. &
pldantsa &cn aEsima, ne habia
linancaamionio  pErE  RiRgan
prepdesa v hadd ol muando ma
AEDA COMO B el i,
Cormd corascusncia de asim
RN, B N Ul SERIEEGR
iremardn, 0§ COMG B4R
A [0, sy ol Mo sabis
gl Pt o il i, e Rabia
“desnilagy”  complatamanti.
Ermierioit, may Borsl do progunias
mcorfoh did senSds oo B v, ¥
comencd una bisqueda espiitual miy
Tositp. Mo cediged 4 e Medilacion
Tengoondansal, Lal mochlsnog NBeOR,
nsist o una sene do CwEos y ialleron,
npreres a Shorica dol i, pracsaud Yoga,
Tai O ¥ muchg oFDS CORAE GuUb
iyudainon @ sab (hetante O 053 y olms
AmpaTd & esorbime esln liben, CoR
AfokRcnes qué habls gurdads duranis
Lo o

En forma bastanie ordenada panec...

Ho, no era ondenada. Simplomanis iba
DRSS pdm Quo o 50 me ohyidarn,
provepat horg mal swemorie, D mgendn,
I L PO que e panecka bonio 'y i
SOCERDE, O UTd GEY O LN Sulor & AkoS que
ma habian ooniedd, Tenis CuacsEnog ¥
papaken pUsRca Que ba Quadands denbio

Cmundonueva % 12 Oy bgo nne g

Sq4sse

"Los recursos para enfrentar la adversidad estan en nuestro
interior"” [articulo]

Libros y documentos


https://www.chilepatrimonios.gob.cl/index.php/resultados?s=&tipoPatrimonio=Libros y documentos

AUTORIA
Vega, Isabel M.

FECHA DE PUBLICACION
2000

FORMATO
Articulo

DATOS DE PUBLICACION
"Los recursos para enfrentar la adversidad estan en nuestro interior" [articulo]. retr.

FUENTE DE INFORMACION
Biblioteca Nacional Digital

INSTITUCION
Biblioteca Nacional

UBICACION
Avenida Libertador Bernardo O'Higgins 651, Santiago, Region Metropolitana, Chile



http://bibliotecanacionaldigital.cl/bnd/621/aux-article-215236.html
https://www.bibliotecanacional.gob.cl/
https://www.google.com/maps?q=-33.44190425242687, -70.64564451457822

