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“La exirafa figura ica
del hambre de . O ando
Roa, Editorial Universitarla, Santla-
go, 1991. b

Bajo vl sello de Editorial Univer-
sitaria ¥ con un prologo del poeta
Raidl Purita, acaba de ser sditado
esle nuevo libro del sigquiatra y
pensador Armando Roa.

De maner licida y clara, la ohra

acerca de la crisis del hom-
bre moderno, Sus sintomas serian,
por upna parte, la excepcional im-
portancia que en la actualidad = le
concede cultivo del cuerpo en
desmedro de esenclales cualidades
de la personalidad; lo que se enlaza
inevitablemente a una fascinacion
por la temnlnﬂgj:u ¥ & un desinterés
por aquellas disciplinas que no se
traducen en utilidad praclica. Por
ofra parte, &3 sintoms lambién ol
notable aumento del ejercicio de la
sexualidad como fn en si mismo ¢
desligado del amor, con el consabi.
do resultado de la gran dificultad
que tiene el hombre modermno para
comprometerse en una relacion
amorosa profunda ¥ duradera.

Las “extrafias” caracteristicas
que enuncia el doctor Roa, tan ge-
neralizadas en la actualidad, no ha-
oen sino evidenclar la falta de tras-
cendencia y sacralidad en que esta
inmersa la socledad act v que
convierten al hombre solo en una
parte mis de un ecosistema planifi-
cado. El crociente interés por la
hinética —que no es ética del bien
0 del amaor, sino de la calidad de vi-
da y lax maximas posiblidades ma-
leriales para gorarla— ¢85 conse-
cuencia de psta cosmovision,

El autor conduce su reflexion a
través de los Ambitos cientiflcos, 1i-
terarios, filoedficos € histdricos pa-
ra finalmente levantar el imperati-
vo de una ética cimentada en prin-
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ciplos mis que en valores, es decir,
una actitud en la cuel el ser huma-
no decida intervenlr en favor del
bien ¥ no del mal, orlentarse en pro
de la belleza y de la bondad, del
respeto a la vida en todas sus ox-
presiones, mis 0 Menos atractivas
a la vista. La necesidad de esta reo-
rientacion serfa imperiosa y, de lle.
varla a cabo, abocdndonos todos a
elln, la crisis que aflige al hombre
moderno podria convertirse en cri
sis salvadora, restauradora de una
sociedad mas humana vy espiritual
a la vez.

Armando Roa es profesor titular
de psiquiatria de la Facultad de
Mnrf::inu de la Unlversidad de Chi-
le ¥ ha publicado mas de 20 libro
sobre su especialidad y sobre los
problemas del hombre contempo-
raneo.
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