"De como Margarita Flores puede cuidar su salud y ayudar a salvar el pla-
neta" es uno de los libros mas vendidos a nivel nacional

Periodista talquino es co-autor
de libro sobre ecologia

El perindista tabquino,
rudicado en Sentingo, Mar-
celo Mendoea es, jumio a
Adnana Hoffman, ¢l aotor
del hibro sobre ecologia que
ha concentrado la atencidn
del piblico, "De clmo
Margarita Flores puede
cuidar su salud v ayodar a
salvar ¢l plancta”, de la
editorial La Puerta Abierta.

Marcelo Mendoza es
un periodista de 26 wfios v
desde hace mucho Liempo
ha eswado interesado en la
ccologia, "incluso antes
nadie nos pescaba”, alirmd,

Duranie cinco  aflos
trahajé cn la revista " Apsi”
¥ renoncil para dedicarse a
escribir este libro, Conocid
a Mdriana HofTrmdan, botSni-
¢, por intermedio de la Cusa
de la Paz, que foe la que
editd el libro, "Nos cono-
clamos ambos de nombre.

sobre flora chilena y ha cs-
tado metida en la lemdlica
medioambicntal desde hace
mucho antes. La editorial
La Puerta Alweria nos pro-
pusa escribir on libmo jun-
tos, Fue una loderia, én
realidad. MNosotrog no nos
conoCiamos ¥ empezamos
a trabajar juntos, Ella vien-
dola pane cientifica y yo el
sspecty periodistico. peno
con un amor gue esel medio
amhieniz.  Demaramos
cinco meses en escribir el
libro, pero extibarmos ded-
cados exclusivamenic a
clio”.

Explich que "se¢ trata
de un libro pro-positive, &3
decir, no &5 un libro denun-
cia, sino de propocstas. Yo
siempre dipo que esie eson
libro-objeio, un libro para
sor usado, ¢ on manusl,
Pienso gque tal wex ol

Ella bu escriby varios | méiito que modesamente
mr-\, B« 1Y) P_z, .

bl (euleo, e

ticne oy que s muy simple v
muy sencillo. Esitd escriwn
paraioxdo pdblico. Noeson
libro para ser malilanie eco-
logista, sino para cualquicr
persona, para una deefla de
casa, un adoléescente, un
adulin, Noes para leerlnde
ona sola vex, sing para ic
recurriendo a & penddica.
mente., Un erftico litcrario
dijo que este ex un libro de
cabecera que s ha escrilo
on 19907,

En opiniin de Marces-
ko Mendozd s un libro gue
Chile estaha necesitando,
porque no cxiste nada pare-
cide. “Lo que s habia es-
crito hasta ahora eran ar-
culos de denuncias, lo que
me parcce bien”.

El profesional eaplicd
queesie tulosalid alaventa
£l4 de diciembre y en menos
de una seman eslaba entre
bos lihros mads vendidos. Sc

agotd lu pnimery ediciin, ¥
ya slid 1a segunda, Tam-
hién ha tenido una bucna
criticu”.

Actualmente, Marcelo
Mendoza se encuenira nes-
lizando algunos rabajos
sobre ecologia y preparan-
do un encueniro ecoldgicn
que 32 har en Purranque,
Osorma, a fincs de cnern.

Sefalé gque esle libro
se ird cornigiendo y aumen-
tando, ¢s decir, tendrd ver-
siones tistintas.

"De cimo Margarita
Flores pucde cuidar su sa-
lud y ayudar a sabvar ¢l pla-
peda”, plantea ideas muy
intcresantcs que van desde
consejos de bellezu, espe-
cialmente en bo que se refie-
e al cutis, como algunas re-
comendaciones respecto a
sntomdviles, pasando por
bos alimentos.
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