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La obra, que lorma parte deé [ colec-
cion “Ageendsr haclando”, eatd eatruc-
turada an los sigleentes cap tulos: Desa-
yuna &n farmds, un aparitvo para el
papé, una comida sorpresa para la
mamd, &miJos & 1ormar bé, [as raceing do
a abuelita, regalos hechos parami, yun
pecnic,

Las autoras recopilaron antiguas -
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ran aguadlas Gup Son Booncmics ¥ Maci-
ko5 de realizar
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El oro comienza con una sefie de
conssics da sagundad, orden y limpie-
ra, indispensables para un aprendiz de
cocingrs. Tambidn incluye una ndming
gl “equipn” nacesano para ia elabors-
clidn oe las distintas recelns v un praci-
o QIOEANC Para quien Si imicia en asla
sabroso mundo de la coona.

Las receins consignadas en & obra
han sido probadas por &8 autoras y por
nifos pagueios,

Recomendable para nifos y ninas
desde los ocho afiod y ambién para
adultos gue deseen SMPezar 8 cocinar
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