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RESUMEN

Desde miles de afios se conoce la miel no tnicamente como alimento, sino también como
medicamento. Se empled la miel para la curacién de heridas, contra la tos y la ronquera y se suponia
que tiene propiedades para la conservacion de la juventud y de la vida en general. En los Gltimos
tiempos los cientificos se dieron cuenta que la fecundez de la reina de las abejas tendria que estar en
relacion con el alimento especial que las abejas sirven a su reina. Este alimento contiene aparte de
muchas sustancias nutritivas, también hormonas y vitaminas, especialmente la vitamina E que es la
vitamina de la fecundidad.
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