# KEVOLUCIN INFORMATIVAz

Guerra a la ansiedad

L] IENE wn alte de revises, diarios v
‘ Kibros parn Jeer y L sola mensiin de
4 is palabrs infarmacidn bo hacs gr-

fiir? Mo e precrupe. o Sl solo. Sepum-
sl sl wn 2layse de andedad por._in-
fermueifn. ilo duda? Rovise enlia
comparisnimios. 51 reconoce
g, considérese un praducto 8¢ k re-
wuluitn infurmatica

e que, 0 meaud, por me podar
enienerss ol By con les sucseos s L 8l
rededor.

-]-1n|leHHa' v b, JUR Qe iurnd
Io-orh macacion

-Na nmpl'a ELY
usvo cloamdemis.

saucopenrmhs.huhmmdcwv d
b

=Camprs equipns hghetech, sbamniidk di
que aprenderd dotoenebogiu por
et

=S¢ conoCAIrd N solicas

.uenanmqllrsmwmcmaes
pacln cn blanes de foerakmio

Suafre um dengue & gelaloer cuzsio e chn
e & Dioew Jemes: Bujél 500 punboa, susiqui ns
enbiende gefalgnilica.

Trardpsul Mudie o mmpuac & cua epide-
s, Hop, s vivs comel sonstinue temor deno
poder dominge ¢ eiar & material necesanio
para luncionar en & muio,

Tan cdickn diaria de un mahsting
st eomuiens ms ledonacion que ks
e, o presmezlio, scamualnba ducsuee
Fodn =1 vids i aldeans de 1 Inglserm del 6
& KWL Y i hiblar de ues odicin dumini:
el que Dess b pesar hasts um kil Reconde-
il il b efdo coopdis alpunzs ver?

Siartsada 3 wtis, eetin bos coroa de wea il e
boos publicadus caca afo y T 50 pabliso-
R ITUIBVES €R ciroulechfn, b Dz culturae
hl:u 1V,uﬂLr\!l1Mﬂl’.\1JD&l‘lM.t‘L‘ Sen-

Wurman (583, i pubbiendo 45 Speos! sotire
oo nanche £l bk informativo. Sa
il obra, Ansledad por L inlismssciin, en-
it i Brsitar e cusde] de noticios v oviter s
angusin de no podes stimdkaris

Cdmo manejar la enfermedad def hombre conmmpardnm

S tess 0 gente wots g sbusas s dein | ricas del sistems

Qué pucds. Se recomun artulon, w0 oo
FENETRE £ LS M0 (et punen s beenyvam e

by i esa “makding roma”, 151 & que tenean. |

b el v buiriial

Y no 3o ol tompe ca Timiad, mbién
la cupacdnd de refeceiin. Pero parece ke
ber sobwcwin pars s, Un edndic reslise-
iki en el Hospital &6 Veiccaned en Sepulve.
A2, Califuenis, descubrid que bos Fatonses. al
SOMES, SeRrelan und hurmana gasrintes ™
mail e sumenta |: capacided de asacaks
cudin, Ewa hormana activi las fibrig pessfée

nervie, Cuinds las
PasEE oedalsdren
un sastitutn,
o hod G0 prindenem
ele arinens Lientes, s& Jsde cids G
comyrarur lu execkhilidnd de coda wne
Anbes, cusndo B Gslia mas gae uncanal .
liemativn, T ansdeckl o squuers 52 oonacia,
Tustboeswalsizons bus enisenin, P oy, 6500 hoeho
ape "l cencansi ids valiosa o Ty irforma-
win’, wame To afiranha o pooiageais oo
W Strect, Liordin Gk, canimesimied
pwer iz Dhowging,

=
r

Jmventeris. Em
s il h.-:!

.\1 wiis dedics & mantenense infor.

-ﬂbplln s cunicnz e el
gamitzar su b . S seniirfi

V po sl e | eque rperemon cibe. Thm.
Wi, B Qo 0LFE CIEC GUE OCDELS S100r
Tara coimo, som Ins editores quienes. lecidon
A masboni] G valioio, Soe gk b hoolid
deserlindos por Joa prodnEores mee s
wpue, 2 s e, r lienen fmpxon s

Povo o cribio de ot adinorss vsabin cam-
Brish, Flooyr L vt i bl o sener T e
<l svng, Iedaisganeae, o5 I pooce -la pises
aque Teckan que e siutab quien pite
s, Por cpamplo, oo 1989 Jo vovasa Vi oo
aliets chos peiginie o T enicks el L B, Do
owdd del R aogaet, s acluhes do LOET,
dlesrin 25,

FAmsivnas o s

Wurrasn silu <] e do uni eerilirs goe
«catks choro B, i [n necesdnd e e
s cullzn B emin she e s Do 1erry
iasirgeer, weandl cra Seorctano de Esado
dadniln pod biguos douan hom y medn e
sl 35 Dhacidiv fmisel, pern oomentih o
Rieriipn ades horas, sogoarresyaouatro. Dos
s e don seminnae mbabe cminedy s
herras b vees ol s, wor b g sesbid que
Az no sk cesinadn n sher mnta,

AThet Firsten wrvavaze dije ok imsgiva-
<hiin ¢ el impottnie que ¢l onaciniicnn.
Mo parecs tenar gafmar hey.

D siubotk aur: cfedio del Instd o de Be
adine Humanisions de Aqen, Colomdn, o
e de empineees que puedan LT al
N0 ) 1 Gl B onputediesd 0 di-
Bl cndds 18 meses

W s gue nu ex Mol r imapnettn 1 gae
EETINIRS QUUBNCS S0M08, Sin0 0 qUO saboe
o5 Wisnmen elalE Samai o s keemo
y aprenderes. B cso b quis (amnes rucsios
Apinianes v visidn del mardn.

i Flerm ity s st suemld ale s ion!

|d_“, Mariann Merino M.

Guerra a la ansiedad [articulo] Mariana Merino.

Libros y documentos

AUTORIA
Merino, Mariana

FECHA DE PUBLICACION
1990

FORMATO
Articulo



https://www.chilepatrimonios.gob.cl/resultados?s=&tipoPatrimonio=Libros y documentos

DATOS DE PUBLICACION
Guerra a la ansiedad [articulo] Mariana Merino.

FUENTE DE INFORMACION
Biblioteca Nacional Digital

INSTITUCION
Biblioteca Nacional

UBICACION
Avenida Libertador Bernardo O'Higgins 651, Santiago, Region Metropolitana, Chile



http://bibliotecanacionaldigital.cl/bnd/621/aux-article-345318.html
https://www.bibliotecanacional.gob.cl/
https://www.google.com/maps?q=-33.44190425242687, -70.64564451457822

