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BIBLMO(SRAFS RECCMENDADS,

EL TEMOR Y LA FELICIDAD

AUTOR: Sergio Pefiay Lilke ~ ~
EDIT : Universitaria. Coleccidn El Saber
y la Culura, Santiago o Chile, 1889,
166 pdgines.

El gimboio de la felicidad o mpresenia
& autor con & sanko Grial, que aparece
en la porteda del libro, y 58 basa en la
busqueds cel céliz de Crisko; Es la aven
tura cel hombre que trata do lograr una
autertica espifituasdad 2 Cudl 05 o Ca-
mino para lograr b kdicdad 7

El objelivo de esle ehdayo, elaborado
N Ui pqrs‘.p-:m: erigliana, &5 revelar
& puente gue medie entre & lemor y &
lelicidad Mare al sutor, al emor Surge en
&l hombre tHebido a certas actitudas
arrdness gue e provocan indthes sufn-
méenics. Se enalizan cuatro ectiteces:

19 Anticipecidn imegnana. en qua el
Bbr HLUETIENG MO ViV & praserds, Proyedc-
tindoas an forma anguatosa hacia el
futuro. Se sefala que ésta 8s una actitud
akaurda, por cusnio eae hombro dol mo
fiana adn no exishs, y agualio que s
tema tiends a sucedet Es inlenrssanis la
iea de que o lemor “lamén mueve
montafias™ (pagaT). Evtre las namero-
545 citas sobrasale aquela qua noE

-

i Jesslis: "Thajnd cpus of mafiana arte-
gl ol romfiiarm, Basla con o alares e
POy

20 Contarminacsdn oel presente con el
pRamio. Sagon Pefa y Lilo & hombne
vive recordando U pasado dolormso v,
por lo tanto, no estd en Su presents
Sclucidn: cvidar o pasada, por e temor

que elo provocd, “saftar mas allh de su
propa sambra” (pag A5). Se cita, al e
pacta, un famoso provertin inglés: “Hoy
8& al primes dia del resto de mi vida®,
aludienda B qua al preasnta ae Ln hor-
zone siempne abierto & ko rwese y ongl-
nal [odg. B8

37 Resistencia y mchazo al sufrimian-
be, Actitud e rdned. Exobca & autor que
muchas vooes al haombra no sufre por lo
que ke pasa sino por 1a forma en que
PR SU0 imagnacion. AQrega que para
venoe: ol miedo hay que enfrentario di-
rectarnents, aceptindclo. Se afrma que
4 daor henedicia &l mcvidin, porasantn
es una prueta diving suys Inaidad esel
daaerrofs Imemo. Mingun dolor es indtil.
B milegro ocefin edvierts Fefa v Lillg,
aatd an 8 aceptackn activa, superiorn
basads an i confianza an Dios.

4% E| deeao y ia ambicidn. Sa aqu-
merta que pera lograr la felicidad hay
que destanciarss smacionalments deal
deseo de poder, placer y prastigio, tres-
candienco Facia ko espirtual, la robeca
hurnana, cuyo ajemplo astd er Jess Se
M zama,

Ex uma eneseientn obeo, moomondabic
por &u orignacdn hacin of oo do la
plenitud o= la exiglenca. Es many Ot
sobie Wdo, para &l profesor de aula.

Prof Liana Yankowd Mok
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