TITULG: La Husién de Vivir
ALITOR: Encigue Rojas
ERDITORLIAL: Planeta. 212 pdglaas.

Sun £1C3CTIZ0S -5e 530 los ibros del profesar
Encigue Rmyas, unglzsa por sus bra bajos coma “El
Humanis:z de Espana™. [1995)

Esde: vordpocro compendin de sabiduria, es un
20 cesstinado 2 crlentar @n s

HIBECANROOS TOMPos Qe vivines, Un libro gLe
brinda .n stock de recursos pem mansjarse en
nuestra zararcaada exislenca y lograr 12 que los
Iranceses llaman *savoir-faire”,

Cllexto 22! docor Rojes coienta coma hnijula
a la gente §in sumbo; v a qaiggs

tonlenda un sang enfosue de 1a vida- s ven
AMIGEO0S par el fieconismo o 18 penmisividad,
lzcras precias de ana 0002 CLva vordeing suede
hacer trastakillar al mé#s condicienzda.

Parz & Coclor Rojas @s menesler v proditario
‘ovital 22 = senlisniento G2l arae, Nervic v motar
de 2 conducta v del sentido humano. Por cierto,
05 veltigiewus liempes que 2& viven nc son
mejcr acicals parm la Blsqueda del verdodero
amor. Hay que crocurarss [os espacio v dedicaris
Eerpo. S, purcus el E2mps predispane para el
amor ¥ Dara navegar por el munda sentimaonss ]y
recomario ampliameonae,

De este mingdn, ol sor hurmano -vaoun 2 vecse,
Inzatisfecha clras tantas  erconlrara 1s pleritud
que a veces inkerta pplacas par viss artificiales.

E aulor propone rescatar el sentido del amar
er la &ra reracentistn, Por eso dla freouerssmeante
& Pico e Mirandola &0 sL Tabajo "0 scursc sobre
la dignidad del hombre®. Alll, L& propone un Trlple
conseja:

1} MNada oz demosiado ["meden agan™)

2} Condcoto a tl misme [Mgnathi ssauton*)

3} Aol poser bl

Tal revuela provact en su Li==nipra este trebato,
cue hasla vl cropio Tomds Moro s¢ INSoird a4
AIQUres o= su CEIritos 3 '8 hora de clazerar g4
dea ace del Hombire.

E doctos Refas nvilg a tucear en sl
Renacimionto para apravechzr ol mixime &l sertics

iAqui, sélo libros!

del amer ¢ue alli g2 sugiare.

En la cpuca renacentista, & amcr 52 busca a
través de ks ballez, una suere co resplandor gue
alrae, niscncss ¥ suBve A 11 wez, Su ezanta ne
radics kan 55l en &l cuerpo, sino en la figure y -
snbre todo- en los cjes. Pem, como la 2ulénticn
Lellesza g5 [z del 2lima, la inlencr; o belieza inleror
e ha'lla mis ads porgus normalmenle esta
emcondida, cong tene un teracter mds pemMmansnte,

Exla singularidad ce la epacs 25 perfeclanente
Signie e tracr 2 &Stos Demoos, ks mas: dse dehe
= nusstr asfusrzo.

Mas soiziante, & autor estima que &l homibire re
hey debe mantenes viva la ilugédn,

Nu lz thus &n de craped » freequinca en w1 andarmisgs
endehle y omorfo. Pam elle recomienda Mjenss on
vidas lemplares, hingrafiss sdlidzs, ouyes armzzones
y funcamentes eslén bisn edtcados,

Hoy por hoy, los medios de carmunizocién
espedidimente a TV- nos muestran

con ecLencia vidas vecla, hueras, con oscoso
olractiva sl @5 Mirgmos con un minimn de sertido
rribco. Affade el sutor que no se puede wivir sin
ilus &n. B3 Impasible, La lusidr simbaliza el aromz
que debe envolver ol proyecte de cads uno de
nosotras. Dede ser unh aspacle de Lima interior,
mezela de glegria y mirzcz puesta en el fusure,

kn sintesis, un lik-o formativo, didactico v
edificaTie.

[nsustituible pam 'os confusss liempas que s2
wiven,
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