LA POESIA DE LA MUERTE Y LA PRIMAVERA

SL‘ngI'l los entendidos, "los poetas que & han sustidado dempre Aadviermen en sus veros sobre 1a 1e-
rribbe decision que tomaran®™,

Vialela Parra escribio que habia perdide la abegria “sn saber Como ni cudnda®™. Un puiado de hechos
o su propda historia basta como respuesta: la pobreza, los amores fnustradas, la muere de su hilja po-
quena, la carga de un padre alcochdlico, La persecucion politica, La vida misma, a la que le entond un him
no y wltimd de un balaze en su carpa cultural de La Redna,

Lo propio ocurrio con Joaquin Edwards Bello, Pablo de Rokha —ouwyos dos hijos también se quitaron la
vida-, Rodeige Lita, Armande Rubio y Alfonso Alcalde.

El sicologo y poeta Eduardo Llancs, quien ha dedicado diez afos a investigar 300 casos de poetas v es-
critores suscidas, sostiens que “es Clerlo gue muchos de ellos fueron personas bipolares, con ciclos de mu-
cha energia y prafunds depresion, con una gran melancolia y actitudes hurafias v hasta autodestructivas,
pero 3¢ trata de un fenomeno aseciado a la modernidad v gue aumentd en los Ollimos 50 afios. La socia:
bilidad e ha convertido en un culto muerto, Ni siquiera ¢l lenguaje nod permite coneclamos v formar
congendos. Cuesta cada wez mas trabajo encontrarle sentido al <in sentida, a todo nived... La wociedad pa-
rece Dener un remnbo suicida®.

Tan contrapudsta como aquelios poetas que muchas veces aman fervorcsamente |a vida ¥ AU A e
la quitan, |a primavera —estacion por excelencia de actos desesperadas—, influye en sus estados de ani:
mo coma en ol del resto de las perionas. “Es paradijico, porque micntras todo rejuvenece y se alegra, ol
sujeto thende a hacer una CoOmparacion mas [rske consigo misma: su realided se voelve mas oscura fren:
b & la alegria de los demas”, explica Llanos, También es miry comadn que quienss s recuperan de una de:
presicn atenten conlra su wida en esta fecha ¥ MO ANLES—, POMGLE MIENIFAS ¢ encuentran &n la fase mas
crithca, no tienen la fuerza ni ol coraje que requicre un acto tan violento come el suicikdio, ¥ en esta nue-
va ptapa 5. Se dice, incluso, que cuando alguien, obsesionado con La idea de matarse, repentinaments s
muestra eufdnico, hay que preacuparse, porque o5 muy probable que se haya decidido a hacerto.

Segun Llanos, los nifos incorporan cada vez mdas, desde pequefios, palrones suicidas y practicas auto.

destructivas. Actitudes ligadas al resgo o al consumeo, por ejemnplo, entre log jdvenes, o sexd inseguro o ol alcohol, este dltima, muchas veoes avala
do 3 traves de la publicidad... "Existe, por parte de la sociedad, un autoengadio v wna hipocresia may profundas®, subraya,

¥ agrega; "Los portas son antenas sensibles, por donde aparece el sintoma. Es como el resfrio, que se manifiesta en la nariz y no en otras partes
did urpo. Pero seria un error PEnTar que con un pafuelo s= cwa el resiriade™. m
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