PEICOLOGIA ¥ DEPOR-
TE~ Ariel Leporytl, Lipre-
s y Editorial del Colegia,
Bgo. 1990,

Eite snsayo sabre @0 Dépoe-
ts, que el profesor Lepors-
ti ¥ sus colsboradones Con-
siderun ws estudio explora-
torto dn  sivo-docidieglas gl
deporte, g una de las [ndd-
gaciones nuhs  Algmiostives
en la lnvestigacidm #o¢ls]l 48
saf Altimos LeMpos, que edle
gajre coa la  problemAtica
somologles que mas agila a
s cdemtilicos surgpoos, Do
my pads constatario en B)-
tiembte dbl Aflo pasado en gl
Bépdmo Congreso Mumdinl Jde
Soctologin.

Bu In nctuscidpd 0F pates
svanxitos se preocupan de la
ntidroctér futyra que loa
hemomes bardn del creclen-
te tiempo lbre que deja o
avanes temolégicn como gal-
da, ¥ solrd todo ja aytomatize
clon. Entre nosoltod atie pro
caz0 esih en sus inlcdos ¥ vi-
l= la pena anticiparse s lop
fapdmencs socindes nDegaii-
YOE que provocan las grandes
masps ociosss, que no dgben
qué hacer con gy Yempo 1%
bre y deambulsp sin dentido
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$or las clagedes o devienen
—40ire olTES CARLS— N BSRR
byrscanads sxprediéa wliena-
da qus sent los hinchas de
clubes deportivos, Som  sGe
pxplosisnes de irrmcsonalidsd
¥ vioiemcie. Aqul surge, ef
deporte oMo Ung s H
galldas oomatnuctivas  paoe
esoz  “hambres pestdilares”
—a Qe st ha reletide un
socidlogs aléinan— J para
la soclednd que puede intro-
duclr habitos tomatrucivos ¥
cesprmilar la persondlldad a
través de & actividad depor-
tiva sistomblive de 4 Debla-
clbn,

Ariel Leporztli y sus colp-
boraderes 88 projsleran In-
dagar, @ trivés dea la opl-
nidn experimentogda g jos
[ufures profedcres oe Edg-
eacldn Fisica goe forma le
Cnilvessidad de Ohlle, “Ia Ima
gin gQun tiene una DEQUENE
osmunidad ¢ eatudiantas unl
vefsitarion ea torun m] de
porte ¥ osus diverssd aipec-
tos.. ' Pero, los regulindos
fios llevan A URA prospecclinm
da mator alcance pebre ! sig
nifleads del deporte nara a
comunigacd, parque o8 dyuje-

o TR .

tca e estudio eslan predles
oumte lmndres en ells. Es
axl como las pesquises s Ta
percepelin de la importan-
cda de o rulture fisica pars
el desmrrolle de |l&a persona-
Hdnd nos ectregan las opinia
pes de Jos futuros profeso-
réd, quienes repressniacdo el
1872 por clento ¢a (o8 367
etittensladoe estiman que &l
geporte sirve parp promover
“una conducid socinl TR~
gable” v un 173 destaco gue
la aclivided deporiiva ‘de-
girrolla “la moral, la conelen
cla ¥ 15 escalndn de valooes™,

Ex significasvg poma loa
slumies enéleitados hah per
cilkkdd nl deporte como -
barador de "lansionsd ¥ pres-
eupasones” (136 nor cirmba)d,
de a mecanlgnclin (13,7 por
citnilo) r "permite ¢l com-
tecto om lo oatural 1179
por clento)., Olros enffdiz-
roa qua el deporte sirve da
saparcimidolo o de escape a
la riting, ecc.

Hemos =ofalade edlo a.fqu—
nod de los acdpites sustancia=-
da del lbpo de Leporats, en
cuyas nhginat el lector en-
cotflirars inoilantes descubr=
misntos B
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