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ALIMENTACTON COLECTIVA. Por el Ur. Arture Larrain G.
Impreso em el Iox. Geografico Militar {412 Pags. 18 x 35 cms

Alganns ilusteaciones. Santingo, 1995).

Fin las palabras de su autor, el objelivo esencial de esle libeo

. .
es el de lograr uns mayor conciencia «n s pecesicad de racio-

pallzar nuestrog seevicios de alimentacién por cacales instito
cionzles o colectivos. Sostiene que es ea lales lugares donde se
lograrian los mavores peneficlos, con una programaciéa siste-
matizada ¥ fundamentada en el conocimiento de las bases cieats-
fieas oo que se apoya W4 dietotéeniea moderna.

Cabe sefialar gue, ademas de Iz exposicién del tema el libro
neluye un recetario izstisucional de platos de la cocing saciosal
o internacional apeopiados pars su uso en alimentacién grupal,
El autor fue asesoradn en su trabajo por expertos de la Escuels
de Dieistas del SNS, Ja Universidad, bospital Militar ¥ Seevicios
de Intendeccin del Ejereito,

Al resumir sus ohservaciones el aujor sefisls que I alimen-
tacién colestiva, vila decir, co grupos nUmMErosos ce PETSONAS, =0

-D & requiere de ung alwm especializacién ni siquiera de Ja formacion
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de grandes maexizos del arte culinario como seris el caso de ls
coviza hotelecs, Recomienda, eso &, tener en cuenta 2l preparar
gaisados de mixima simplificacién, emplear ingrediontes com-
patibles con &l caricter del peepsrado ¥y de so Uamaao “ve r
shpldo',
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