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Educacion sexual

Recuerdo que comenzabamos ¢l afio
1962 cuande preocupados por la escusi-
sima educaciin sexual que ofreciamos
& nuestros alumnas, redacté un articulo
sobre e] tema y se lo presenté para so
pupllcaninn al director de un dlario su-
refio.

Fracase en mi intenlo. El ejecutivo
opind gue no era toma para ser publica-
do en un diario, por coanto éste cala en
manos de los nifice ¥ no ¢ra convenients
para su edad que se impusieran de tales
materias. Ante mi insistencia, me ma-
nifestd que si mi condicién de profesor
era tanta, que editara un volante sobre
educacidn sexual v lo entregara en las
calles.

Le demostré que estaba equivocad:
pero no huobo caso. Lo envié entances a
otros diarios. Con el nombre de
“Preguntas que requieren respueslas
verdaderas™. “La Prensa", de Osorno,
me Lo publicd el 5 de febrero del ano va
citado. “*La Discusidn™, de Chillan, por
su parte, lo publicd el 2 del mismo mes
y ano. Hasta “La Nacidn™, de Santiago,

mic lo publicé, enlre ambas fechas

Hago este recuerde anle un hecho -
lagador, que demuestira cudnto ba came-
biado eosla realidad en eslos Gltimos
veinte afios. .

El hecho al cual me refiero Lo prota-
gﬂlil‘h'l un educsdor vicloriense, e pro-
lesor Fedor Dufey Reyes, Con el
nambre de “Fducacion sox u.u] acaba
de editar en Talleres Graficos, Impren—
ta Regional de Vieloria, un libro de 100
phginas, con un dense malerial cientifi-
en, con objelivas y claras iluslraciones
v apayado Lodo zobre una estricls v se-
vera bibliografia en lomo al lema.

En su introduccion, el profesor Dufey
escribe:

“Hacia muche Uempo gue estaba cn
mi inente edilar un libro ¥ Ia idea fue
madurande a través de las clases de
Eduwraciin Sexual que, come profesor
do Ciencias de 1a Naluraleza ¥ Biclogia,
impartia en alguncs liceos de la region.
Ese conlacto con 1a juventud & traves
de esta discipling fue impresionando
mis sentidcs al descubrir ¥ comprobar
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la serig de errores, laboes y prejuicios
de loda indole que dicha juventod e
incluso adultos presentan con respecta
g Jo sexusal™,

Al leer esto y advertir 1a forma cdma
este maestro presenta el material cien-
tifico de su libro, mi frustracidn de das
décadas atris queds sbsojutamente su-
perada. Y eso, porgue estames clertos
que generaciones enteras de chilends,
dentro de 1as cuales me incluyo, fuimos
victimas de una pésima ¢ hipdcrita ede-
caciin sexual, que, por lortuna, dece-
nas de profesores, coma el autir de aste
libro, b venbido cambiando,

Agradecemis al profesor Dufey su
capachdad de estudio, su inquiclud clen-
tificas ¥ su esfuerzo editorial. En algin
semllide, lods =y preocupacion coincide
eon aquella gue de este problema te-
niamos en 1962 v que refrendabamos en
aquel articule, con un pensamiento de
Afrasito Peixoto. educsdor brasiledn:

“La educacidn sexual es esencial para
la salud v La felicidad del ¢ tergo _I.. del
alma de los seres humanos”'.
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