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Cadu vez hay menos tiempo para |2 recopilacion de s
informacion realmente valida v Gtil. menos atn parz la
reflexidn que permita encontrar ¢l sentido que ésta fiene on
medio de los aczlerades cambios de la sociedad en que
vivimos ¥, prdcticaments, ainguno paca transfoomar ambos
en un libee, Fso s lo que hace Teresa Huneeus, psicdloga
o mieche sxpeiiencis on s climes y con reconacado prestigin
icidemicn, respesio w ung de Jos irstornos mas dificiles de
comprender porque altern la esencin de lay personas, sus
eamiciones, s ulerton, s peroepCiones ¥ U CompTiimiemn,

Mes offecs una respuestu acenc de queé ¢ la esgquizoinenia,
nos recuerda su historia, nos proporciona infonmaciaon acerca
de La reforma peiquistrica, de l2s medalidades de tratomiento
v. en capocial, de una de cllas, la comunidad terapéutica v
MO8 accred un interesante andlizis de In incidencia, prevalencia
v recuperabilidad de la esquizetrenia on diferentes palses v
contextos, Mencidn aparte mencee ¢l eapitale en ¢l que
deescribe b exponiencia de la Comunidad Terapéutica Dioma
e Pealolen que elin orgamied v dirigid entre 1991 ¥ 1998,

Mlerreis die estos apories, die mdudeble wilidad pam perarms
qpue cuidan personis con esquizoirends, para ellos mismos
{ zpor yue aol) v sus fomibs v amigos, oo die los oo del
libro e pluntear, en forma clura ¥ sencilla, ln pregumta mas
symificativa que debicramos hacemos todos: | es ln esgquisofhenia
uma enfenmedad catastrofica que sélo o modemo trstamiento

psiguidtrico -medi-
camentoso- prede oli-
viar ¢ se trat de uma
condicion con una
cansiderable rasa de
recuperacidn sobec la
cunal ¢ watamicRto ticne
pon efecto a b larga?

Tal vez la res.
puieslis, COMmO en csi
tescdy, s et excluyente
y exista una forma especilmente positiva de mtegrar los
beneficios de las cenciss medicis con g mperive de cnsu
condichones pam que Jos afiscludos vontinien siendio persons,

Pra termuinar, quacmo ~cilar o cita” Qe n scertsbments
selecciona Teresa Huneeus en sux conclusiones, ponjue me
parece que da cucnta del sentido que ella propone para la
atencidn clinica de lns pacicntes con esquizofrenia ¥ que
comparo, Percneee & J. Dubois: “La psiquiatria cstd siempre
suolicitada pard tomar 2n cucata las manifostaciones sociales
el sufrirmiento paiguico. Pen 2o verd cada dia mids empujada
a responder a ks manifestsciones palquicas 42l sufrimicnto
sopctal™,

Dira. Carmen Lipez 5.
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