"Manual del asador chileno"”, el best seller de estas fiestas
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“Manual del Asador” :elbest
seller de estas fiestas patrias |

El Libro desmitifica clertas
practicas de los parrilleros
de fin de semana.

El *Manual del Asador”, del
doctor Roberto Marin, se ha
convertido en un &ito de ven-
ras durante estas Fiestas Pa-
trias, en el que se desmienten

m muchos de los milos que Jos

b

Ny

chilenos aseguran tener co-
mo "¢l mejor secreto” para

U: realizar un buen asado.
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En el texto, el autor sena-
yue el peor defecto que

(N poseen los “expertos” es el no
Q saber esperar. "Lejos, el peor

patrias [articulo]
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de los errores de los chilenos
cuando colocan una came a
asar es ¢l tema del apura®,
dice convencido.

Adenmis se encarga de de
rrumbar otras técnicas parri-
lleras, como el tema de la sal.

*Se deben salar con varias
horas de anticipacion tadas
lus carnes gruesas gue estén
cublertas por grasa. Si se -
tade carnes mds delgadas, la
sal s¢ debe poner al momen-
to de colocarla al fuego, Otro
dato: Fs necesario que el car
bon se consuma antes de “1i-
rar” la carne. OV
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https://www.chilepatrimonios.gob.cl/resultados?s=&tipoPatrimonio=Libros y documentos
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