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Lucia Rojas de Perdomo. Editorial
Voluntad, Colombia, 1994, 237 paginas.

ESULTA dificil aceptar ka idea qoe un plo
e G oo, come es el “up de gall
ng”, no-exstina sin o amibe d: los espafio-
I Améfrmcan. Dhe hischan, w comna o revel ka
antropbogss hisboriadons coloubis L Bogas o
Pendoma, silo |i§l1?1&m“il y el aji son mgre
herdes “de la casa”™. Bl pesio Bepd com bos condguitts-
doves, o igmal qoe muchos ctrod kegndos que confior
eviam L cocine arsericarc acss] (o Lo &coolec st
con los descabrimicesas comestibles de estas tierms,
v el procarim a emprosar o menis curepoos. Y e
st cale oo de bencficiceas influencias, sobee ¢l
estado poro anterior y el mestizie de sibores poste
re. gue trata el libio Coclng
Tl come comenia Cermiin Anciniegas en el prio
modde ésde hibeo: “Bl europen g volvis smericano,
Dovmé con ks americans, coemdh o ko americano, dejs-
s m ez el e  Diss. wendons  enrabu en fa ke la
}u':. clmaiz. Y asi hasta boy™. Y para dife-
?uL':m L ey o e L Dk e
mhhum‘l.ﬂ’.ﬂ s Rorges toed como cjemplo & nes
culbrns: ariecns, mors y muisces. Fs o mvss de estu
s antropolkighoos ¥ de bos tevive de oronastas de ks
s i ik irectigalory v identifunde b s

Resenas

1a prechispinica. Y sim lugar a dudas, es entre los anti-
guos hahitanles de México donde se encueniran
mapanes soprcass. Porgue par us parte prodoctos
com e cnca encominimn aoeptaciin mmedina entre
fow bucdmeeos, quuenes oo Buropa Degaron a calificaro

om0 “néctr de ambeosia™, SO cansmon o
Lirmuiins e Jos eapallos., <l subor de lis lomates
primosdial y posterior dz b culinaria

innlkani- ., ks pifia (. s olor e Landiy y Lin e
que catando on und gala, bucle co todn la casa,,”,
comenta Bernal Diax del Castillo, cromstal o las
papas, poateriormend: sdoptadas ¢ palscs como
lrhndh mucko después en Francin, doade su uso
coem guarnicite fue hestizadn con ol sombe: de sa
defensor inclasdicable, Parmentier. Bn el caso de ls
eapouiu, simti v e bk el caupvewi, s o cllas fisc

ofrecida n s Reves por Colde, quics constasd que
* e rrostezon el dp, cpecia de bos i o ke guami
b lenpus " Meaor publicidad treo b vanilla, mijws-
Lamenbe lvichla por decuke, v memos aceplacidn
ovacion abgmnas oosmumbees indigenas que s scfalan
en et echao, Come porsjemplo, o muas de 1 guinos
o mrod del Perd”, b de modi sctunlmcoie coire od
rabarisis, o la fibnicecite de L " palomitas de maiz™,
el sy e v (“musdioese em s sabor ¢ de pocs sus-
tancia”, sepiin o copitin Basilic Viccote Oredo) o el
crmmazmo e b cere de puamy

Para cacs ctnin tratads en este volemen, [3 sutora
recomibruye sus costumbres y ofickos para callivar,
s ramiae Sus prochacton on o mercado, par oonse-
mir sus comidig v bebidne, Se imenta, adermis, msca-
l.u i pocetario, pero due nesashis de dificil cjauciia,

Fc( I escasex de ingrediemies comao por o escie-
ke s che los cronisdas. Y caerram cadhy
cap{tuh algunos cjemplos de la cocina mestiza o
maldactoem iotuabes,

Ui B e Coclne preldspdnica cupic con
recordar ulgo vital, v esio e que las expecias y o
comestsble —umies que el oro— fuinon -.mhwdc
sl cncmenirn de dos mmdos. Y i ka pemciosi-
dad de Lascia Rogas de Panlomo e posahle entender
caie hecho con esa codenads serpresaque canchoniza s
algamis hishmculines
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