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Plantas Medicinales de
Usa Comiin en Chile

(Tomo I: de Cristina Fargn ? Jor
Lastra, 119 paginas; Tomos 1 Iir[ :
Cristina Farga, Jngﬂ Lastra y Adriana
Hofmann, 113 ¥ 130 padginas, respedti-
vamente. Edictonas Poeasmi. )

N estos tres hibros se presenta
un estudio de 80 planlay ussdas
on medicina popular. Se Lrals de
uma recopilacién de anlecedenles pobire
rada una de las fes Lratadas ¢on &
inimo de sistemal La informactin.
Kl primer me Usne Lustraciones
de Mario Sore v Francisco Ramos. Al
g muesiran dib didarticos  con
buena téecnica puntillista. Los otros dos
| textos cuentan con dibujos de Francis
| co Hamos solamente ¥y s¢ ohserva um
| trabajo casi fotograficn,
| Cada nta trateda presenta una
| monografia inserta én su r:;rmwl Ia-
| milis botdnica ¢ incluye, asimisme, el
| sEeIne de cultive. A conlinuaciin, se
relathn algunos WsoR POpUlaTes, AOOM-
pafados de muy sabrosss aAndodotas, co-
mentarios de antiguos cronistas o his-
toriadores, Esta seccion os digna de e
| oTRE porque instruys en forma amena
| ¥. en algunos casns, aparees toda la pi.

cardis de aguella “subrultura supers-
ticiosa del foclore primitive™: “dofia
Leonting, santigpusdors ¥ quebradora
de empacho de la 2ona contral, propara
und  lockn-unglento ra  hacerse
ofriegas. cusndo hay “dolor de pier-
nas”, con pepino reums, linaza molida
¥ semilla de una cabers ﬂq chumiva,”

Mis adelante, so indican bos prine
cipins sctives ¥ los efectos medicinales
que se abtienen,

Al final de cada tomo se incluye un
glossrio de palabras antiguas, terminos
botanicos, enfermedades populares y
algunos anexos de cardeter histirico de

ran interés para # aficionado a escur-

ar en ¢l pasade. Por allimo, se Gla
una abundante bibhografis desurrolls-
da a?un Ias normas clentificas.

g W o o Tl

BEMETrD ¥ hl==T4 emenlan
mirablemente otro mll.:ﬂl.'ﬂ]u rechen-
temente: Medicing Tradicional Chile
ma, do Marens Monles y Taliana Wil
komersky.

Asl, los naturistss, los que gusian
de la medicing no tradicional o simple
mente los afickonsdos que quieren sa-
ber mas de plantas, eneonlrardn en es
tos lihros un trabajo de invesligacion
serio. Pese 3 tratarse de una obra de di-
vulgacitn cientifics, Uene €l gran ne-
rite de ser enlrelenida, sdornada de
peguedas  anlologiss, “sucedidos™,

TLANTAS MFICINALES
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EN-UHILE

anéodotas ¥ omitos, ¥ o5 qoe mos esla-
mos enfrentando 4 una forma mis bu-
mans de narrar ¢ conacimiento téenion
o cientifioo, donde se by dejado dé lado
el lepguaje hermético ¥ ha accedido &l
hombre medip provisto de colturs se-
liclente pars enlender gue Lras las
frins recelas numéricis hay, @ Veoss,
uni hisloria llena de sabor local, poesia
lierna, religiosidsd popular & incluso
profucnda fileaofls de vida
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