COCINA

Carola Cocina. Tome VI

{Maria Vicluria Eyraguirme de Sania
Crus IE)ullhu‘i.ﬂ: Antdriica A 184 pd-
Einas.

U8 libros Carela Cecina ocupan
un lugar de honor entre los de su
géner, Eile merecido preatigio
w0 debe, en gran parte, a la novedsd ¥
precision de sus recelas, todas ellas
realmente “probadas ¥ aprobadas™
lanto los Ingredientes comd los proce-
dimientos son asequibles pars los chi-

lemos, aun en los casos de recetas loter-
nacionales,

Foro tamblén bha nfluldo en el éx-
to de eata auhl.j?r::}mm :;Tiln.rg tbermmaﬂ
Presemiacion. ne estos libros de oo
cina —pditados a partir de los fasciou-
los eoleceinnables que aparecion junta

a la revieta Carola— enmarcan la seti
1.-1|:hrl culinaria en tapas ¥ papel de -
;n y Ia ilustran con notables fotogras-

fan produchdas EuprLulnvenl.u r los
mejores foldgrafos del pais resul-
lLucdo in un libro que hace apelecible los
puisod ¥ gue condimenta uns setividsd
lantas yeces Fatigosa ¥ aburrida para la
duefia de casa

En este séptimo tomo, Marls Vie-
toris EVIapuirre —gastranoms por vo-
cackin ¥ por herencis— entrega £m
parte de su sablduria culinaria, siste-
matizada de maners clara ¥ amens
Fresenta una seleccidn de 1as recetas
tipkcas ¥ cop exquisita fama, de distin-
tos paises del mundo, revelando sorre-
tos ¥ conssjos iriles,

Dv Suiza: schenkel, chenchuli, va-
riedades de fondue, pizokel. De China:
platog Tepresemtativos con ingredien.
tes crudos ¥ frosons, ¥ milenarios mé.
todos para retener color, olor, sahor ¥
toxtura. De Tralia: carnes ¥ condimen:
tos, ademds de lox celchrados anlipas-
tos ¥ pastas,

JEARSR=

El capitulo dedicade a Francia in-
vita A iniciarge en ol culto A la comida
clasica: trae las recotas de los crepes
surcttes, mousses, boeuf bourgeignan
¥. por supuesto, ensena o “flam

re Grecia se propanen niveda-
des. Be !{ula de una cocing no habi-
lual en Chale, & pesar de que los climas
e ambos paises son simalares en ve-
ran llamando o comer al aire libre,

El libre lsmbién incluye recelas
lradicionales de Espaia e {n#uherru.
deseribiondo preseplaclones ¥ roon
mendando soompafiamienios.

Esle sépllmo lomw incorpors en
forma intercalada olros muchos capi-
tulos orientsdos a la cocing para §itia-
clonés: «Uoclne rdpbdos, recetas. Un
oumers similar para «Cocine para go-
lpsose, «Cocine con moldes., <Cocing
wﬁ congelars, «Cocine para dose,

El marrasquine de cada fasciculo
rsté representado por un mm,plato mr
mi para la somani, ©on Tocetas cont
nidas on esde libro ¥ en Carnla Dorln
Toms VI, Este allimo, acierio de mar:
keling odiloriel, uhrird el apetite por
las recelas de los demds libros de L se-
rie, queé no desmerecen 2l aclual la-
namiente calificable como exvelente.

Marls Evler Rublero
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