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En e gltimo tiempo ha nacdo uka luede po-
pularizacitn o divulgncsin de conceplos, prohlema.
licas v torupias fundamentales de I psicaloghs a
irevds de le publicacide sbundanic de Bbros qus
ieman exia femdlica. Clortamenie que esio ha ocu:

' (afileg MO r[;li”Jlr 193 F
fﬁmﬁm LXK U ENEE

rrido porgue ¢l piblica s ha vislo fetfatailo en ota
litermines, yo gue cada woz mas ¢l hombre se Benie
amenacado por 8 compiciidad de su propio sr ¥
de las relaciones con los demds v con la culors

Fia =da problensdlica & dida el aulor, ai emlre-
Eu.r una sercilla descripcidn de los iemas gue ahor-
¥ proparciossd pavas de solucion uc pormitos
UNa MenT CHmprenEon ¥ superacion -:E; lax dificul-
| tades quc aqucian a muc"ﬂ-. gente. El libiw s divide
€6 Cudlno Iﬁ.ﬂ:a: siaciones problemdncas de la
uelanced i de la adodescencua; La diffcil relacidn de
parcja; la pateoiegia de la salud; ¥, por Gllimo, lod
lI-'!.'I-ilIi-I'II-IH pabpolixicos Mad comime W oEl brada
el

Ft un b escnbe en an estilo direeto, trans-
pareme ¥, por ende, de fial comprensida. Los e
Mids gue abords son mimamente condianos y Ins so-
letinises gue predenin & planican deédde la peis-
pectiva di In ceowpls mecional cisotiva. Mo cabe du-
da que esta obra @3 alamenie recomesdalde par
cunluicr persana que deser anentar mepor su vida
y las dficuhindes que esta conlieva
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