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“Se me acabd el miedo a la muerte”

Humberro Mammana K., dos kijos, vegetanane, biolo-
g, profesor de la Universidad de Chale. Cuando nifio
Ie decian “Chicho ™, desde antonces le encansan los cho-
colares v Ie dispustan los chixies grosevos. Conceplos co-
mo Autapoiesis v (bpeoividad entre pardwtesiy, o han
kecho conocido. Pero gigue buscande respucitas sobre
la base de que o agpecio fundamenral de lo hmans -
ta oot ol amor. La semvana pasada cum-
plid 86 aflos, pere ne olvida by gue -
wed cnaemclo remdfa 19,

Habda estado varios meses ¢n cama
enfermo del pulmén. Cuando esru-
¥ mMejor me aurorizaron a ir al cole-
gio. Yo gqueria ver =i podia salvar 1
sexto de humanidades. Mi esperan-
£a era entrar a cstudiar Medicna s
ln universidad ¢l afo siguicnote.

Fira una cluse de biologis. Un com-
pafiero exponia sobre la tuberculo-
si5; hahlaba de sintomas, dabos que
produciz.. me estaba describicndo
a mi. Yo estaba sentado atrds, en <l
nltimo poesto del curso. Micniras
escuchaba me di cuenta de gue me
iba a desmayar. Y pensé: “Bsta ¢s mi oportunidad
para observar mi desmayo®.

Entonces me acomode para desmayarme, con la
idea de que nadie se diera cuenta. Sentla todo ¢l
malestar de cuando vno ge va & deamayar; nduscas
ymareos, e pronto todo lo desagradable desapa-
recié. Me encontré como una meéra condicacia de
scr que difunde en un ambiio azul y deja de ser... pa-
ra ser vno con el tado. Como vaa volula de humo
que difunde en la armosfera.

Cuando volvi ¢n mi, me vi en medio de 1a sala ten-
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dido. Alguien venia corriendo desde la enferme-
ra. La profesora de biologia repetia: jesta verde,
estd verdel me preguntaban qué me habia pasado,
Todos estaban interesados en mi v yo no estaba in-
teresado ¢n nada mas que lo gue habia sentido du-
rante ¢l desmayo.

Por mucho tiempo me pregunté ¢§Qué e lo mara-
villoso gue me habia pasado? Tal vez
¢80 ¢ra morirse. Si es asi, ¢s maraviiio-
50, pensé. BEsta experiencia fue trans-
formadora, de ahi en adelante la vida
ek distinma. A mi se me acabd el mie-
do a Ja muere.

Después empecé a buscar. En esa
é¢poca no habla la gran cantidad de
libros que existen ahora acerca de ex-
periencias cercanas a la muerte. Por
asi decirlo, me encontré parado en <1
filo de la navaja. Si me inclinaba ha- |
¢im un lado era una experiencia pre-
mortuoris, cercana & la muerte; 1 me
inglinaba hacia el 0o era una expe-
riencia mistica de identificacién con
el rodo.

Dependin de mi reflexion comntha a
entenderlo. Después legué @ la conclusion de que
habis sido una experiencia de expansion de con-
ciencia equivalente u las relatidus como expenen-
cias misticas de unidad con lo divine, 2 Iz vex Qque
ung expericncin cercana a la muerte. Faus expe-
riencias son frecuentes ¥ se pueden vivir de distin-
tas maneras segun el sentir culturul de cada perso-
na. Yo la vivi como una smphiacion de mi compren-
gidn de lo humanoy lo vivo.

Per Victorie Urenga
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