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Conciencia de pasor no ex un libre religion,
wipds &ticn, perm —ademis de su inspiracidn cnstia-
pa- tiene exe halo sagrado de lodas las obras de
arte que son capaces de evocar Jor senlimienios
mis prafundos y refinados v gue, de exle mido,
embellecen el alma enrigqueciends la existencia. El
métode expasitiva, si asi puede Tamarse, os de in-
dagncin y cuestionamiento, Jo gue le confiers un
rasgo particularmente hddctico que nos induce a
Tormulaomos preguntas ¥ o huscar respuestas gue
prienlen apesim pilacanacimienio,

Para el desarrollo de esle proposito, el autor
propone custi pasos decisivos;

1. Descubrir o propia individealicdad ¥ 12 vendad
del munde con ese zsombro del nifio wnle o
nuevo y lo imprevisia.

2. Fntender ¢l sentide de los vgnos cotidianos
que nod conducen a descuinir nueSioo pessonal
provecto de vida.

X Aszumir ln existencia sceplandos Io real ¥ la in-
evilable.

d.  Ascender en la vida, que es camino v escalada
hacia una cumbre,

Creo gue s convericate distacar ¢l subtilulo
gue el sutor lunbién propone 0 Conciencia de Pa-
xog: () de odma vivir refledonands la exiviencia
§in caer en  ewforia o en el nucidin.

Fiste hibro estd prologado por el doctor Sergn
Pena v Lillo, profesor de Psiguiatria de la Univer-
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