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® INVESTIGACION Orientadoras presentan trabajo sobre madres y afectividad

Manual de apoyo al
embarazo adolescente

La obra, editada por Universitaria, contiene amplio material de
ayuda para las jovenes que viven esta situacion.

La adoleacenie que se emba-
raza Mecesitn APOY0, COMpPTension
¥ ayuda mis que cunlguier ot
JOVED; DUCE CRLC SuCes0 cambia la
percepoon que ella tiene de Ja
vida, sobre todo ¢ es algo que no
ha sido plancado. Eso motvi a
las profesoras y orentadoras Ma-
rin Eugenia Fuentes v Locia Lo-
bos a redactsr una gueia de apoyo
emocional para cata: muchachas,
libro que presentarin el lunes, a
lzs 12 horas, en la Universidad
de Chile.

Jmetina Bilbao, minista del
Servicio Nacional de la Mujer
(Sernam), sera la encargada de
comentar la obsa, cuyoes (emas se
centran en la sfectividad de la
adolcscente, la imagen personal ¥
la aceptacion de su cstado.

las surorss, que trabajan en
el Centro de Medicna Repro-
ducova del Adolescente (Ce-
mera) de la Facultad de Medi-
cina de la *LU™, cxplicaron que el
volumen reune los resubados de
una investigacion operacional le-
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prafesoras de fla U, de Chile.

vada a cabo con 104 adolescentes
embararadas, durante tres whos,
en ¢l dmbite de las emociones y
afectos.

Estucruraron ¢ material en
forma de talleres para facilitar la
onentacion v ¢l manejo de los as-
pectos relativos a este tema por
parte de los profesionales y otras
petionas  compromendas en el
ralo oon estis nifias (orientado-
1es, padres, sicblogus).

“Nos dimos cuenta de que
cste embarazo era el resulmdo de
una largs historia de falra de ca-
rifth en la familia, con fuerme ca-
rencia de afectos v que -de al-
guna manern- el manego de estos
afectos puede ser ensefiado o
pet lo menos, se pueden mostrar
carmanos para logredo®, dijeron.

El libro incluye concepros bd-
sicos, metodologia ¥ una referen-
o empha sobre las scsiones de
tiller, como astrnismo un apen-
dice del docror Ramure Molina,
médico jefe del Cemera.
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