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AUTOCONTROL
EN LOS NINOS

Un 9ifo pequelio puece
aprander a cantroar sy propa
conducta y poetargar gratf ca-
clones inTediates en aspera
Ce rEccmparsas mayoes, ot
“endas por kogres a argo plezo.
£s la asombrosa corclusion
a que canduce el ibrie “Auo-
conirel en la sale d= clases. Un
aprerdizge posible®, que pu-
dlico 2l Selo Editorig’ de rues-
ira Universidad,

E' voluren 23 filo de una
invastigecion que realizé un
2quipo eNcabezac par Sus ¢2-
autaras, ‘as profesaras Nureya
Aparca, co 'a Escuea de Pece-

logla, v Painca Zafaru. que g,

achuzliza en Cnils esludos gue
2@ vignan g'eciuando an Esia.

dcs Unidos desse hace unoe
VEIrta ence.

Drigco a psicdioges y pro-
fesares parvularice. €l lioco pro-
pong un mélodo para estimu-
lar las habiidaces de autocon-
Irzl conduclual en ks aumncs
de ensenanza preescolar, Den-
rc e ur marco tebrico, lento
CONNNG om0 de aendizaje
gocal, presanta un programea
da aclAdades de spove v de
estimulacydn para desarrollarse
durants un mes en A sala de
cleses, La nvestigacifn nclu-
v& una medciin de los nive-
s ce efectividad en 13 apli-
cacion del programa, evalua-
cifn cue arrcjd resutados Moy
poSINGS. @
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